Minden megszentelt személynek

Ferenc papa apostoli levele
a megszentelt élet évének alkalmabol

Kedves megszentelt nok és ferfiak!

Péter utddakeént irok nektek, akire rabizta az Ur a feladatot, hogy megerésitse testvéreit
a hitben (vo. Lk 22,32), de ugy is irok, mint testvéretek, hiszen magam is Istennek szen-
telt személy vagyok.

Adjunk halat egyiitt az Atyanak, aki meghivott minket Jézus kdvetésére, teljesen az 6
evangéliumanak ¢s az egyhaz szolgalatanak szentelve magunkat, és kiarasztotta szi-
viinkbe a Szentlelket, aki 6rommel tolt el és képessé tesz benniinket arra, hogy az egész
vilag elott tanusagot tegylink az 6 szeretetérol és irgalmarol.

Sokatok kivansagat megsejtve és a Megszentelt Elet Intézményei és Apostoli Elet Tér-
sasagai Kongregacioja kérésének eleget téve ugy dontottem, hogy meghirdetem a meg-
szentelt élet évét az egyhazrol szolé6 Lumen gentium dogmatikai konstitucio — mely a
hatodik fejezetben targyal a szerzetesekrél —, valamint a szerzetesélet megtjitasarol
sz60l6 Perfectae caritatis hatarozat 6tvenedik évforduldja alkalmabol. Ez az év 2014.
november 30-an, advent els6é vasarnapjan kezdddik, és Jézus templomban valé bemuta-
tasanak linnepén, 2016. februar 2-an zarul.

Miutan meghallgattam a Megszentelt Elet Intézményei és Apostoli Elet Térsasagai
Janos Pal papa fogalmazott meg az egyhdz szdmara a harmadik évezred kezdetén, bizo-
nyos értelemben megismételve azt, amit mar a Vita consecrata kezdetli, szinédus utani
apostoli buzditdsaban leirt: ,,Nemcsak dicsdséges torténelmetek van, amelyet fel kell
idéznetek ¢és el kell mesélnetek, hanem hosszl torténelem all eléttetek is, amelyet még
¢épitenetek kell! Tekintsetek a jovobe, amely felé¢ a Szentlélek indit benneteket, hogy
tovabbra is csodalatos dolgokat vigyen végbe altalatok!” (110. pont)

I. A megszentelt élet évének célkitiizései

1. Az els6 célkitlizés: hdlaval tekinteni a multra. Karizmajat tekintve minden intézmé-
nylinknek gazdag torténelme van. Eredeténél Isten tevékenysége van, aki Lelkében arra
hiv némelyeket, hogy kozelebbrdl kovessék Krisztust, hogy egy kiilonleges ¢letformara
leforditsak az evangéliumot, hogy a hit szemével nézzék és értelmezzék az idok jeleit,
¢és hogy az egyhaz sziikségleteire teremt6 képzelderdvel valaszoljanak. Ezutan a kezde-
tek tapasztalata novekedett és fejlodott, eltérd foldrajzi és kulturalis kdrnyezetben €16 0j
tagok csatlakoztak hozza, s ezaltal a karizma megélésének 1) modjai jottek 1étre, 0 kez-
deményezések indultak, és az apostoli szeretet 0j kifejezddési formdi jelentek meg.
Olyan ez, ahogyan az eliiltetett mag felnovekszik, agakat noveszt és fava terebélyesedik.

Ez az év jo alkalmat nyujt arra, hogy minden karizmatikus csalad megemlékezzen kez-
deteirdl, torténelmi fejlodésérol, és koszontet mondjon Istennek, aki az egyhaznak oly
sok ajandékot adott, amelyek széppé és mindenféle jo tettre felkésziiltté teszik (vo. Lu-
men gentium, 12).



Torténelmiink elmesélése elengedhetetleniil fontos annak érdekében, hogy dnazonossa-
gunk ¢l6 maradjon és a csalad egységét, illetve a tagok kozosséghez valod tartozasanak
érzését megerdsitsiik. Nem oOncélu régészeti feltarasrol van szd, de nem is hasztalan
nosztalgiazasrol, hanem inkabb a letlint nemzedékek utjanak nyomon kovetésérol: fel-
fedezziik benne az ihletd szikrat, az alapitoktol és az elsé kozosségektdl kezdve az eld-
deinket mozgatd eszményeket, terveket, értékeket. Annak tudatositdsara is jo ez, hogy
miként ¢éltiikk meg a karizmat a torténelem folyaman, mekkora kreativitast szabaditott az
fel, milyen nehézségekbe iitk6zott, s ezeket a nehézségeket miként oldottuk meg. Felfe-
dezhetjiik azt is, amikor emberi gyengeségbdl inkoherensek voltunk, mi tobb, talan még
a karizma valamely lényegi szempontjar6l is elfeledkeztiink. Mindenbdl tanulhatunk!
Engedjiik, hogy a mult kérdéseket intézzen hozzank, hiszen ez a megtérésiinket szolgal-
ja! Elbeszélni sajat térténelmiinket nem mas, mint dicséretet és kdszonetet mondani
Istennek minden adomanyaért.

Kiilonosképpen adjunk halat neki ezért az 6tven évért a I1. vatikani zsinat utan, amely a
Szentlélek ,,fujasat” jelentette az egész egyhaz szdmara. Ennek koszonhetden a meg-
szentelt ¢élet a termékeny megujulas utjat jarta, amely fényes és adrnyoldalaival egyiitt a
Szentlélek jelenlétének jegyében megélt kegyelmi iddszak volt.

A megszentelt életnek ezt az évét hasznaljuk fel arra is, hogy aldzattal, ugyanakkor a
Szeretet-Istenre (1Jn 4,8) vald nagy rahagyatkozassal megvalljuk és az Ur irgalmas sze-
retetének megtapasztaldsaként ¢éljiilk meg torékenységiinket. Alkalom ez arra, hogy han-
gunkat kieresztve vilagnak kialtsuk azt az életszentséget és drommel tanisagot tegylink
arrol az ¢leter6rdl, amely jelen van azok nagy részében, akik Krisztusnak a megszentelt
¢letben valo kovetésére kaptak meghivast.

2. Ez az ¢év arra is hiv minket, hogy szenvedéllyel éljiik meg a jelent. A mult halas fel-
idézése arra indit minket, hogy figyelmes hallgatva azt, amit a Lélek ma az egyhaznak
mond, egyre mélyebben megéljiikk megszentelt ¢életiink 1ényegi elemeit.

Az els6 monasztikus kozosségektol kezdve egészen a mai, Un. ,,0j kdzosségekig”, min-
den megszentelt életforma a Léleknek abbol a hivasabol sziiletett, hogy Krisztust az
evangélium tanitasa szerint kovessiik (vo. Perfectae caritatis, 2.). A rendalapitok sza-
mara a feltétlen életszabalyt az evangélium jelentette, minden mas rendi szabalyzat csak
az evangelium kifejezddési forméja és annak teljes megélését szolgalo segeédeszkoz ki-
vant lenni. Eszményiik Krisztus volt, teljesen hozzé akartak tartozni, hogy elmondhas-
sak Szent Pallal: ,,Szamomra az élet Krisztus” (Fil 1,21). A fogadalmak csak arra szol-
galtak, hogy megélhessék ezt a szenvedélyes szeretetiiket.

Ebben az évben a kérdés, amelyet fel kell tenniink magunknak: engedjiik-e és milyen
mértékben, hogy az evangélium megszolitson minket? Vajon az evangélium valdban
»vademecum”-ként szolgdl mindennapi életiinkh6z és dontéseinkhez? Az evangélium
kovetelményekkel all elénk, és azt akarja, hogy radikdlisan és dszintén ¢€ljiik meg. Nem
elég olvasgatni (bar olvasésa és tanulméanyozasa rendkiviil fontos), nem elég elmélkedni
rola (amit nap mint nap 6rommel teszilink). Jézus azt kéri, hogy ¢éljiik, valdsitsuk meg az
0 szavait.

Azt is meg kell kérdezniink magunktol: vajon szeretetiink elsédlegesen és kizardlag
valdban Jézusra iranyul, ahogyan fogadalomtételiink napjan elhataroztuk? Csak ha igy
van, akkor tudunk szeretni igazsagban és irgalommal minden embert, akivel utunkon
talalkozunk, mert megtanultuk Jézustol, hogy mit jelent és hogyan kell szeretni: azért
tudunk szeretni, mert az ¢ szive dobog majd benniink!



Alapitdink azt a szenvedélyes szeretetet érezték magukban, amely Jézust eltoltotte, ami-
kor olyannak latta az embereket, mint pasztor nélkiili juhokat. Miként ett6l a szenve-
délytdl indittatva Jézus beszElt hozzajuk, meggyogyitotta a betegeket, kenyeret adott az
¢hezoknek, sOt sajat €letét is felajanlotta, gy az alapitok is a legkiilonfélébb modokon
szolgalni kezdték az embereket, azokat, akiket a Lélek utjukra vezérelt: kozbenjard
imaval, az evangélium hirdetésével, hitoktatassal, tanitassal, a szegények felkarolasaval,
a betegek apolésaval... A tevékeny szeretet képzeldereje nem ismert hatarokat, €s szam-
talan utat nyitott, hogy az evangélium fuvallata atjarja a kultirakat és a legkiilonfélébb
tarsadalmi kozegeket.

A megszentelt ¢let évében ra kell kérdezniink a rank bizott kiildetéshez valo hiiségiink-
re. Az éltalunk nyujtott szolgalatok, az intézményeink, a jelenléteink vajon megfelelnek
annak, amit a Lélek kért alapitoinktol, alkalmasak-e arra, hogy elérjiik céljainkat a mai
tarsadalomban és egyhazban? Van-e valami, amin véltoztatnunk kell? Vajon ugyanazzal
a szenvedéllyel szeretjiik-e az embereket? Kozel éliink-e hozzajuk annyira, hogy meg-
osszuk oromeiket és fajdalmaikat, és igy valoban meg tudjuk érteni, mire van sziiksé-
giik, és felajanlhassuk segitségiinket? ,,Ugyanannak a nagylelkiiségnek és onmegtaga-
dasnak kell benneteket is mozgatnia, amely alapitoitokat mozgatta, hiszen lelki gyerme-
keik vagytok — kérte mar Szent II. Janos Pal —, csak igy maradnak él6k karizmaitok,
amelyek ugyanazon erével, amellyel a Lélek életre keltette, folyamatosan gazdagodnak
¢és alkalmazkodnak [a korhoz és a koriilményekhez] anélkiil, hogy eredeti jellegiikbdl
veszitenének, hogy az egyhazat szolgaljak és teljességre segitsék Isten orszaganak meg-
alapitasat.”?

A kezdetekre valo emlékezéssel a megszentelt élet projektjének egyik Gjabb eleme keriil
eld. Az alapitokat lenyligozte a Jézus koré gyiilt tizenkét tanitvany egysége, és az a
kommuni6, amely az elsé jeruzsalemi kozosséget jellemezte. Amikor sajat kozosségii-
ket megalapitottak, mindegyikiik ezeket az evangéliumi életmodelleket akarta Gijra meg-
valositani: egy szivnek, egy 1éleknek lenni, 6rvendezni az Ur jelenlétének (vo. Perfectae
caritatis,15.).

Szenvedéllyel élni meg a jelent azt jelenti, hogy a ,,kommunié szakértéive” valunk, ,.ta-
nui és épitdmesterei annak a ykommuniotervnek«, amely az ember torténelmének csu-
csan van Isten elgondolasa szerint”.2 Egy olyan tarsadalomban, amelyben dsszetiizések
vannak, az egymastol eltérd kultirdk nehezen férnek meg egymads mellett, a gyengébbe-
ket elnyomjak, igazsagtalansag és egyenldtlenség uralkodik, nekiink egy konkrét kozos-
ségmodellt kell felkinalnunk, mégpedig azaltal, hogy elismerjiik minden személy mélto-
sagat, osztozunk azokban a javakban, amelyeket ki-ki képvisel, és lehetové tessziik,

hogy testvéri kapcsolatokat apoljunk egymassal.

Legyetek hat a kommunié emberei, batran legyetek jelen ott, ahol kiillonbozdségek és
fesziiltségek vannak, és legyetek hiteles tanai a Lélek jelenlétének, aki eltolti sziviinket
azzal a szenvedéllyel, amely arra iranyul, hogy mindnyajan egyek legyenek (vo. Jn
17,21). Eljétek meg a ,.talalkozas misztikajat™: ez ,.képesség a talalkozasra, képesség

L 11. JANOS PAL Los caminos del Evangelio [Az evangélium ttjai] kezdetii apostoli levele Latin-Amerika
szerzeteseihez és szerzetesndihez az Ujvilag evangelizaldsanak 6tszazadik évforduléja alkalmabol (1990.
junius 29.), in Enchiridion Vaticanum, vol. 12, Edizioni Dehoniane, Bologna, 1992, 26. [370.]

2 SZERZETESEK ES VILAGI INTEZMENYEK KONGREGACIOJA: Szerzetesek és az emberi haladds (1980. au-
gusztus 12.), in Szentszéki dokumentumok a megszentelt életrél 1964-2002, szerk. Tézsér Endre SP, Sa-
pientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola, Budapest, 2007, 110. oldal, 24. pont.



meghallani, meghallgatni masokat, képesség egyiitt keresni az utat, a modszert”.® En-
gedjétek, hogy az a szeretetkapcsolat vilagositson meg benneteket, amely a harom isteni
személyt Osszekoti egymassal (vo. 1Jn 4,8), hiszen ez minden személyes kapcsolat mo-
dellje.

3. Ennek az évnek a harmadik célkitiizése: atilelni a jovot reménységgel. Ismerjiik, mi-
lyen nehézségekkel kell szembenéznie a megszentelt életnek a maga sokféle formaja-
ban: a hivatasok szamdnak csokkenése és az eloregedés, foként a nyugati vilagban, az
anyagai nehézségek a sulyos gazdasagi vilagvalsag kovetkeztében, a nemzetkoziség és a
globalizaci6 kihivasai, a relativizmus csapdai, a kirekesztés és a tarsadalmi jelentékte-
lenné valas... Eppen ezek kozott a bizonytalansagok kozott, melyeken osztozunk oly
sok kortarsunkkal, erételjesen megjelenik a mi reményiink, a torténelem Uraba vetett
hitiink gytimélcse, 6 ugyanis tovabbra is arra biztat: ,,Ne félj, mert veled vagyok!” (Jer
1,8)

A szbban forgd remény alapjat nem a szamok ¢és nem is intézményeink adjak, hanem az,
akibe bizalmunkat vetettiik (vo. 2Tim 1,12), és akinek ,,semmi sem lehetetlen” (Lk
1,37). Ez az a remény, amely nem csal meg, amely lehetdvé teszi a megszentelt élet
szdmara, hogy nagy torténelmet irjon a jovoben is, amely felé tekintetiinket forditanunk
kell, hiszen tudjuk, hogy a Szentlélek az, aki 6sztondz minket elére, mert tovabbra is
nagy dolgokat akar végbevinni veliink.

Ne engedjetek a szdmok és a hatékonysag kisértésének, még kevésbé annak, hogy sajat
erétokre hagyatkozzatok. Fiirkésszétek életetek és a mostani iddszak tavlatait virrasztd
¢berséggel. XVI. Benedek papaval ismétlem nektek: ,,Ne hallgassatok a vészprofétakra,
akik a megszentelt ¢let mai egyhazban vald végérdl vagy értelmetlenségérdl szonokol-
nak. Oltdzzetek inkabb Jézus Krisztusba, és dltsétek fel a vilagossag fegyvereit — mi-
ként Szent P4l buzdit (v6. Rom 13,11-14) —, legyetek éberek és virrasztok.”* Folytassuk
és mindig az Urba vetett bizalommal kezdjiik ujra utunkat!

Foként hozzatok, fiatalokhoz fordulok. Ti vagytok a jelen, hiszen mar tevékenyen éltek
intézményeitekben, amelyeket elkotelezettségetek frissességével nagylelkiiségével hata-
rozottan segitetek. Ugyanakkor ti vagytok intézményeitek jovdje is, mert hamarosan at
kell vennetek a hivatdsgondozast, a képzést, a szolgalatot, a kiildetést. Ebben az évben
kiilonosen is fontos, hogy kezdeményezdi legyetek az eldttetek jaré nemzedékkel valo
parbeszédnek. A testvéri kommuniot megélve gazdagodhattuk az eldttetek jarok tapasz-
talatabol és bolcsességébdl, ugyanakkor ismét felmutathatjatok nekik azt az eszményt,
amelyet megismertek kezdetben, meg tudjatok ajandékozni 6ket lelkesedésetek lendiile-
tével és frissességével, és igy egyiitt az evangélium megélésének j modjait fedezhetitek
fel, a tanusagtétel és az Oromhirhirdetés kovetelményeinek pedig egyre megfelelobb
valaszokat adhattok.

Oriilok, hogy lesz olyan alkalom, amikor ti, kiilonbdz6 intézményekhez tartozoé fiatalok
kiilon is taldlkozhattok egymassal. Kivanom, hogy a taldlkozas megszokott modja le-
gyen szamotokra a kdzds Uton jarasnak, egymas tdmogatasanak, a kommuni6 €s az egy-
ség megélésének.

3 Beszéd a Romdban tanulo, papai kollégiumokban és szeminariumokban él6 papokhoz és papndvendé-
kekhez (2014. majus 12.), in FERENC PAPA: Olellek benneteket! Beszédek fiatalokhoz, szerk. és ford. To-
zsér Endre SP, Jézus Tarsasaga Magyarorszagi Rendtartomanya, Budapest, 2014, 176.

* Homilia az Ur bemutatdsanak iinnepén (2013. februar 2.), http://www.szerzetes.hu/cikk/papai/2013-—
megszentelt-élet-xvii-vilagnapja



I1. A megszentelt élet évéhez fiiz6do varakozasaink

Mi az, amit kiilonosképpen varok ettdl a kegyelmi esztend6tdl a megszentelt élet szama-
ra?

1. Hogy mindig igaz legyen, amit egyszer mondtam: ,,Ahol szerzetesek vannak, ott
orom van.” Meg kell tapasztalnunk és meg kell mutatnunk, hogy Isten képes betdlteni a
sziviinket, képes boldogga tenni minket, olyannyira, hogy nem kell méshol keresni bol-
dogsagunkat. Meg kell tapasztalnunk és meg kell mutatnunk, hogy a kdzosségiinkben
megélt hiteles testvéri szeretet taplalja 6romiinket, és hogy onatadasunkban az egyhaz, a
csaladok, a fiatalok, az iddsek és a szegények szolgélatara teljesen elérjiik 6nmegvalosi-
tasunkat, €letlink eléri teljes kibontakozasat.

Kozottiink ne legyenek szomoru arcok, dromtelen és elégedetlen emberek, hiszen ,,a
szomoru Krisztus-kovetés, szomora egy Krisztus-kovetés”. Mindenki mashoz hasonlé-
an nekiink is vannak nehézségeink, rank tor a 1¢lek sotét éjszakaja, csalodas tolt el, be-
tegség dont agyba, korunk el6rehaladtaval erdink is megfogyatkoznak. Eppen ekkor
kellene ratalalnunk a ,,tokéletes boldogsagra”, meg kellene tanulnunk felismerni Krisz-
tus arcat, aki mindenben hasonléva lett hozzank, vagyis Oriilniink kellene annak, hogy
tudjuk, hasonldk vagyunk hozza, aki irantunk vald szeretetb6l nem utasitotta el a ke-
reszt szenvedését.

Egy olyan tarsadalomban, amely hivalkodéan az eredményesség kultuszat apolja,
egészségmanias és a siker a mindene, emellett pedig elnyomja a szegényeket és kire-
keszti a ,,lzereket”, életiink altal mi tantsagot tudunk tenni a Szentiras szavainak igaz-
sagarol: ,,Amikor gyengének bizonyulok, akkor vagyok erds” (2Kor 12,10).

Jol alkalmazhatjuk a megszentelt életre, amit az Evangelii gaudium kezdetli apostoli
buzditasban irtam idézve XVI. Benedek egyik szentbeszédét: ,,Az egyhdz nem prozelit-
izmussal [téritéssel], hanem »vonzassal« novekszik™ (14. pont). Igen, a megszentelt élet
nem azaltal novekszik, ha szép hivatdstoborz6 programokat szerveziink, hanem ha azok
a fiuk ¢és lanyok, akik talalkoznak veliink, vonzddnak hozzank, ha boldog férfiakat és
noket latnak benniink. Ugyanez érvényes a megszentelt élet apostoli hatékonysagara is:
az nem az alkalmazott eszkozok kivalosagan vagy erején mulik. Eleteteknek kell be-
sz¢€Inie, olyan életet kell élnetek, amelyen atsugarzik az evangélium megélésének 6rome
¢és Krisztus kovetésének szépsége!

Nektek is megismétlem, amit piinkosd eldestéjén az egyhazi mozgalmaknak mondtam:
Az egyhdz értékét alapvetden az evangélium megélése és hitiink tanusagtétele adja. Az
egyhaz a fold soja, a vilag vildgossaga, az a feladata, hogy jelenvaldva tegye a tarsada-
lomban Isten orszaganak kovaszat, ezt pedig mindenekel6tt tantsagtételével, a testvéri
szeretetr6l, a szolidaritasrol, az osztozasrdl szold tanusagtételével teszi” (2013. majus
18.).

2. Azt varom tovabba ettdl az évtol, hogy ,,felébresszétek a vilagot”, hiszen a megszen-
telt élet megkiilonboztetd jegye a profécia. Amint a legfébb szerzetes el6ljaroknak
mondtam: ,,Az evangéliumi radikalitds mindenkinek feladata, nemcsak a szerzetesek-
nek. Am a szerzetesek kiilonlegesen, profétai médon kovetik az Urat.” Ezt kell tehat ma
elsd helyre tennetek: ,,profétaknak lenni, akik arrdl tantiskodnak, miként €lt Jézus ezen a
foldon... Egy szerzetes sosem mondhat le a proféciarol!” (2013. november 29.).

A proféta megkapja Istentdl azt a képességet, hogy fiirkéssze a torténelmet, amelyben
¢l, és értelmezze annak eseményeit: érszemként 6rkodik az éjszakaban, és tudja, mikor
érkezik a hajnal (v6. 1z 21,11-12). Ismeri Istent, ismeri a férfiakat és noket, akik az 6
testvérei €s novérei. Képes a megkiilonboztetésre, €s arra is, hogy szova tegye a biin és



az igazsagtalansag gonoszsagat, mert szabad, nincs mas gazdaja Istenen kiviil, nincse-
nek mas érdekei Istenéin kiviil. A proféta rendszerint a szegények ¢és a védtelenek olda-
lan 4ll, mert tudja, hogy maga Isten is az 6 partjukat fogja.

Azt varom tehat, hogy tartsatok elevenen az ,,utopiadkat” [az elérhetetlen ,,helyek” utani
vagyakozast], ugyanakkor legyetek képesek ,,mas helyeket” kialakitani, ahol az embe-
rek az ajandékozasnak, a testvériségnek, a kiilonboz6ség elfogadasanak és a kolcsonds
szeretetnek az evangéliumi logikaja szerint élnek. A monostoroknak, kozosségeknek,
lelkiségi kozpontoknak, ,kisvarosoknak”, iskoldknak, kérhazaknak, csalddbefogado
hazaknak és mindazoknak a helyeknek, amelyeket a karizmatikus szeretet és képzelderd
hivott €letre — és még fog is életre hivni —, egyre jobban egy olyan tarsadalom kovasza-
va kell lenniiik, amely az evangéliumon t4jékozodik, ,,hegyre épiilt varossa” kell lenni-
ik, amely igazsaggal és er6vel hirdeti Jézus szavait.

Id6nként — miként Illéssel és Jonassal megesett — elfoghat minket a kisértés, hogy elme-
nekiiljiink, felhagyjunk a profétai megbizatassal, mert talsagosan is megerdltetd, mert
belefaradtunk és csalodottak vagyunk az eredmények lattan. A proféta azonban tudja,
hogy sosincs egyediil! Jeremiashoz hasonléan az Ur minket is biztosit: ,,Ne félj, mert
veled vagyok, és megoltalmazlak!” (Jer 1,8).

3. A szerzeteseknek és szerzetesndknek — az Osszes tobbi megszentelt személyeknek
nemkiilonben — az a feladata, hogy a ,,kommunié szakértéi” legyenek. Azt varom ezért,
hogy a II. Janos Pal papa altal megfogalmazott ,,k6zdsségi lelkiség” megvaldsuljon, és
ti elsdk legyetek azok kozott, akik felismerik ,,az el6ttiink allo nagy kihivast” ebben az
0ij évezredben: ,,a kozOsség otthonava és iskolajava tenni az egyhazat.”® Biztos vagyok
abban, hogy ezen év folyaman buzgon dolgoztok majd azon, hogy a testvériségnek ala-
pitoitok altal kovetett eszménye tobb szinten is, koncentrikus korokben névekedjen.

A kommuni6t mindenekel6tt az intézményhez tartozo kozosségeken beliil kell megélni.
Ezzel kapcsolatban kérlek benneteket, olvassatok el Gjra azokat a beszédeimet, ame-
lyekben nem is egyszer lelketekre kotottem, hogy egymas megszolasa, a pletyka, az
irigység, a féltékenység, a veszekedés mind olyan magatartasforma, amely nem kaphat
helyt hazainkban. Ezen elofeltétellel a szeretet eldttiink megnyild utja valosaggal végte-
len, mert arrdl van szd, hogy elfogadjuk és befogadjuk egymast, figyeljiink egymasra,
osszuk meg anyagi ¢s lelki javainkat, gyakoroljuk a testvéri figyelmeztetést, kiillonleges
tisztelettel banjunk a leggyengébbekkel... Ez az ,egyiittélés misztikaja”, amely ,,szent
zardndoklatta” teszi életiinket.® R4 kell kérdezniink arra is, hogy milyen a kapcsolatunk
eltérd kulturalis kozegbdl érkezett személyekkel, kozosségeink ugyanis egyre inkabb
nemzetk6zivé valnak. Hogyan kell elérniink, hogy mindenki kifejezhesse magat, min-
denkit elfogadjunk a maga ajandékaival egyiitt, mindny4jan egészen felelosséget vallal-
junk kozosségiink életéért.

Azt 1s szeretném, hogy novekedjen a kiilonboz6 intézmények tagjai kozotti kommunio.
Vajon nem szolgalhatna alkalmul ez az év arra, hogy nagyobb batorsaggal kilépjiink
intézménylink falai kozil, hogy helyi és vilagszinten egyarant kdzos projektekbe fog-
junk a képzés, az evangelizalas és a szocialis segitségnytjtas terén? Ily modon hatéko-
nyabba valhatna valds profétai tanusagtételiink. A kiillonbozd karizmdk és hivatasok
kozotti kommunid és taldlkozas a remény utja. Senki sem tudja a jovOt ugy épiteni,

5 11. JANOs PAL Novo millennio ineunte kezdetii apostoli levele (2001. januar 6.), in II. Janos Pal megnyi-
latkozdsai. Papai dokumentumok 1978—2005, I1. kétet, szerk. Dios Istvan, Szent Istvan Tarsulat, Buda-
pest, 2005, 589. oldal, 43. pont.

® FERENC PAPA Evangelii gaudium [Az evangélium dréme] kezdetl apostoli buzditasa (2013. november
24.), Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2014, 55. oldal, 87. pont.



hogy magaba zarkozik, vagy csak sajat erejére tamaszkodik, hanem egy olyan kom-
munid igazsagaban kell 6nmagara ismernie, amely mindig nyitott a taldlkozasra, a par-
beszédre, a masik meghallgatisara, egymas segitésére és megvéd minket az dnmagunk
koriil forgas betegségétol.

A megszentelt életnek ugyanakkor az is feladata, hogy 6szinte 6sszhangot és egyiittmii-
kodést érjen el az egyhazban meglévo 0sszes hivatasforma kozott, kezdve a papokon €s
a vilagi hivokon, azaltal, ,,hogy er0sitik a kozdsségi lelkiséget elsdsorban sajat kozossé-
giikben, majd az egyhazi kozosségben, s ennek hatarain tal is”.’

4. Még azt is varom tdletek, amit az egyhdz minden tagjatol, hogy tudniillik Iépjetek ki
hazatok kiiszobén és induljatok el az egzisztencialis peremteriiletek felé. ,,Menjetek el
az egész vilagra” — ez volt Jézus utolsé mondata, amelyet 6véihez intézett, és amelyet
ma is mindnyajunknak megismétel (vo. Mk 16,15). Az egész emberiség var rank: olyan
emberek, akik elveszitették minden reményliiket, nehézségek kozt él6 csaladok, elha-
gyott gyerekek, kilatastalan jovével €10 fiatalok, betegek és magukra maradt oregek, teli
zsebekkel, am {ires szivvel €16 gazdagok, az ¢élet értelmét keresd, az istenire szomjazo
férfiak és nok...

Ne zarkozzatok magatokba, ne engedjétek, hogy otthonotok apro-cseprd teenddi telje-
sen lekosse figyelmeteket, ne maradjatok problémaitok rabjai. Ezek majd megoldodnak,
ha kimentek, ¢és segitetek masokat megoldani problémaikat és hirdetitek az 6romhirt.
Akkor talaltok életet, ha adjatok az életet, akkor taldltok reményt, ha adjatok a reményt,
akkor talaltok szeretetet, ha adjatok a szeretetet.

Konkrét tetteket varok téletek: fogadjatok be a menekiilteket, segitsétek a szegényeket,
a katekézisben, az evangélium hirdetésében €s az imadsagra tanitasban legyetek lelemé-
nyesek! Kovetkezésképpen szeretném, ha csokkentenétek a strukturakat, ha a nagy ha-
zakban inkabb olyan intézmények kapnanak helyet, amelyek jobban megfelelnek az
evangelizalas €s a szeretetszolgalat mai kdvetelményeinek, ha intézményeiteket atalaki-
tanatok a mai igényeknek megfelelden.

5. Arra szamitok, hogy a megszentelt élet minden formdja felteszi maganak a kérdést:
mi az, amit Isten €s az emberiség ma kér?

A monostorok és a szemlélddd jellegli kozosségek taldlkozhatnanak egymassal, vagy
felvehetnék a kapcsolatot egymassal a legkiilonfélébb mddokon, hogy kicseréljek ta-
pasztalataikat az imadsagrol, a novekedésrdl az egész egyhazzal val6 kommunidban, az

lelki életre vagynak, erkolcsi vagy anyagi timogatasra szorulnak.

Ugyanezt tehetnék a karitativ intézmények, vagy azok, akik az oktatds vagy a kultara
tertiletén tevékenykednek, azok, akik foleg az evangélium hirdetésével foglalkoznak
vagy kiilonleges lelkipasztori feladatokat latnak el, vagy a vilagi intézmények, a maguk
kapillaris jelenlétiikkel a tarsadalom szovetében. A Lélek képzeldereje oly sokféle élet-
format és intézményt hivott életre, hogy nem tudjuk egykdénnyen kategoridkba, eldre
gyartott sémakba sorolni dket. Nem tudok tehat kiilon sz6Ini minden egyes karizmatikus
¢letformahoz. Ugyanakkor ebben az évben senki sem bujhatna ki azon kotelessége alol,
hogy alaposan atgondolja jelenlétét az egyhaz életében, valamint azt a modot, ahogyan
valaszol a kornyezetiinkbdl folyamatosan érkezd 0j igényekre, a szegények kialtasara.

T11. JANOS PAL Vita consecrata kezdetii, szinodus utani apostoli buzditasa (1996. marcius 25.), in: Il.
Janos Pal megnyilatkozasai. Papai dokumentumok 1978—2005, 1. kotet, szerk. Dids Istvan, Szent Istvan
Tarsulat, Budapest, 2005, 366. oldal, 51. pont.



A megszentelt ¢let éve csak akkor valik igazi kairossza, isteni, kegyelemben és atalaku-
lasban gazdag idové, ha odafigyeliink a vilag sziikségleteire és tanulékonyan kovetjiik a
Lélek inditésait.

I11. A megszentelt élet évének tavlatai

1. Jelen levelemmel azonban nemcsak a megszentelt személyekhez fordulok, hanem
azokhoz a vilagi hivékhoz is, akik osztoznak az & eszményeikben, lelkiségiikben, kiildeté-
siikben. Vannak szerzetes intézmények, amelyeknek hosszi hagyomanyuk van e tekin-
tetben, masokndl ez még elég uj tapasztalat. Valdjaban minden szerzetes csalad, de az
apostoli élet minden tarsasaga €s a vilagi intézmények koriil is 1étezik egy nagyobb csa-
lad, a ,,karizmatikus csalad”, amely tobb intézményt is magaban foglal, olyanokat, ame-
lyek egyazon karizman osztoznak, de foként vilagi hivoket, akik arra éreznek elhivatott-
sagot, hogy éppen vilagi allapotukban ugyanazon karizmatikus valdésagban részesedje-
nek.

Batoritalak tehat benneteket is, vilagiak, hogy olyan kegyelemként éljétek meg a meg-
szentelt életnek ezt az évét, amely tudatosabba teheti bennetek a kapott ajandékot. Un-
nepeljétek ezt az évet egyiitt az egész ,,csaladdal”, hogy egyiitt ndvekedjetek €s egylitt
valaszoljatok a Lélek hivasaira a mai tarsadalomban. Bizonyos alkalmakkor, amikor
kiilonféle intézmények megszentelt tagjai talalkoznak egymassal, ejtsétek modjat, hogy
ti is jelen legyetek, mint Isten egyetlen ajandékanak kifejez6édései, hogy megismerhessé-
tek mas karizmatikus csalddok, vilagi csoportok tapasztalatait, és gazdagithassatok, ta-
mogathassatok egymast.

2. A megszentelt élet éve azonban nemcsak a megszentelt személyeket érinti, hanem az
egész egyhdzat. Ezért az egész keresztény néphez fordulok, hogy egyre jobban tudatosit-
sa azt az ajandékot, amelyet oly sok megszentelt n6 és férfi jelenléte jelent, akik a ke-
reszténység torténelmet formald nagy szentjeinek 6rokdsei. Mi lenne az egyhaz Szent
Benedek és Szent Vazul nélkiil, Szent Agoston és Szent Bernat nélkiil, Szent Ferenc és
Szent Domonkos nélkiil, Loyolai Szent Ignac és Avilai Szent Teréz nélkiil, Merici Szent
Angéla ¢és Pali Szent Vince nélkiil? Szinte a végtelenségig lehetne folytatni a sort, egé-
szen Bosco Szent Janosig vagy Boldog Kalkuttai Teréz anyaig. Boldog VI. Pél kijelen-
tette: ,,Ha errdl a nyilvanvalodan lathato jelrdl lemondunk, fennall a veszély, hogy kihiil
az a szeretet, amely az egész egyhdzat élteti, elerdtlenedik az evangélium csodalatos,
paradox 1idvozitd hire, €és elparolog a hit sdja ebbdl az egyre jobban szekularizal6do
vilagbol” (Evangelica testificatio, 3.).

Arra hivom tehat az dsszes keresztény kozosségeket, hogy ebben az évben kiilonoskép-
pen is koszonjék meg az Urnak és idézzék hélasan emlékezetiikbe azokat az ajandéko-
kat, amelyeket kaptunk és még ma is kapunk az alapitok életszentségén, valamint sok
megszentelt személy karizmajahoz valo hiiségén keresztiil. Biztatlak benneteket, hogy
fogjatok korbe a megszentelt személyeket, és oOriiljetek egyiitt veliik, osztozzatok nehéz-
ségeikben, lehetdségeitekhez mérten miikodjetek egylitt veliik szolgalatuk végzésében
és intézményeik miikodtetésében, amelyek voltaképpen az egész egyhazéi. Ereztessétek
meg veliik az egész keresztény nép meleg szeretetét!

Aldom az Urat, amiért a megszentelt élet éve éppen egybeesik a csaladrol szé szinodus-
sal. A csalad és a megszentelt élet mindenkit gazdagité és mindenkinek kegyelmet koz-
vetité hivatasok, az emberi kapcsolatok épitésének humanizal6 terei, az evangelizalas
helyei, ahol igazan segithetjiik egymast.



3. Jelen levelemmel batorkodom azokhoz a megszentelt személyekhez, valamint olyan
testvériségek és kozosségek tagjaihoz is fordulni, akik a katolikustol eltéré hagyomdnyt
koveto egyhdzakhoz tartoznak. A monasztikus szerzetesség a még szét nem szakadt
egyhaz Oroksége, ma is ¢életerds mind az ortodox egyhazakban, mind a katolikus egy-
hazban. Ebbdl, illetve a még egységes nyugati egyhdzban sziileté késobbi tapasztalatok-
bol ihletet meritve jottek 1étre hasonld kezdeményezések a reformacié egyhazi kdzossé-
geiben, amelyek azutan tovabbi testvéri és szolgald kozosségek kiinduldpontjai lettek.

A Megszentelt Elet Intézményeinek és Apostoli Elet Tarsasagainak Kongregacioja
olyan programokat is tervezett, amelyek keretében kiilonb6z6 egyhazakhoz tartozo,
megszentelt életformaban és testvéri kozosségben ¢élok taldlkozhatnak egymaéssal. J6
szivvel batoritom ezeket a taladlkozokat, hogy ndvekedjen egymas megismerése, megbe-
cslilése, az egylittmiikodés, hogy a megszentelt élet dkumenizmusa [egységtorekvése]
segitse azt a szélesebb utat is, amelyen az 6sszes egyhazak kozotti egység felé haladunk.

4. Arrol sem szabad megfeledkezniink, hogy a monasztikus szerzetesélet és szerzetesi
jellegli egyéb testvéri egyiittélési formak minden nagy valldsban megtaldlhatok. Nem
hianyoznak a — sokszor hosszli hagyomanyra visszatekinté — tapasztalatok a katolikus
egyhaz és némely nagy vallasi hagyomany kozti parbeszédre a monasztikus szerzetes-
ség korében. Kivanom, hogy a megszentelt élet éve jo alkalom legyen a megtett ut kiér-
tékelésére, a megszentelt személyek fogékonnya tételére ezen a téren, annak megvizsga-
lasara, milyen tovabbi 1épéseket kell megtenni egymas mélyebb megismerésére és az
egylittmiikodésben az emberi élet szolgalatanak kozos teriiletein.

Ha egyiitt haladunk eldre, az mindig gazdagit minket, és Uj utakat nyithat meg a népek
¢s kulturak kozotti kapcsolatokban, amelyek manapsag sok nehézséggel terhesek.

5. Végezetiil plispoktestvéreimhez fordulok. A megszentelt életnek ez az éve legyen jo
alkalom arra, hogy szivbdl és 6rommel fogadjuk a megszentelt életet, egyfajta spiritua-
lis tokeként, amely Krisztus egész testének (v6. Lumen gentium, 43.) és nemcsak a szer-
zetes csaladok javat szolgalja. ,,A megszentelt élet az egyhaznak adott ajandék, az egy-
hazban sziiletik és novekszik, teljes egészében az egyhazra iranyul.”® Kévetkezéskép-
pen, mivel az egész egyhaznak adott ajandék, nem egy elszigetelt vagy mellékes valo-
sag, hanem szorosan hozzatartozik, az egyhaz szivében van a helye, meghatarozé ténye-
z0 az egyhaz kiildetése szempontjabol, mivel kifejezi a keresztény hivatas belsé 1énye-
gét és az egész jegyes-egyhdz irdnyuldsat az egyetlen Jegyessel valo egyesiilésre; tehat
,»elvitathatatlanul hozzatartozik életéhez és életszentségéhez” (uo. 44).

Ebben az Gsszefiiggésben hivlak benneteket, a részegyhazak piispokei, hogy kiilonds
buzgbdsaggal mozditsatok eld kdzosségeitekben a kiilonb6z6 karizmakat, mind a torténe-
lemben mar meglévd, mind az 0j karizmakat. Tamogassatok és batoritsatok doket, segit-
sétek Oket dontéseik meghozataldban, gyengéd szeretettel vegyétek koriil azokat a meg-
szentelt személyeket, akik szenvedéssel vagy valamilyen emberi gyengeséggel kiizde-
nek. Tanitasotokkal pedig vildgosan hivjatok fel Isten népének figyelmét a megszentelt
¢let értékére, hogy szépsége €s szentsége ragyogjon az egyhazban.

Sziiz Maridra, a hallgatas és a szemlélddés asszonyara, szeretett fidnak elsd néi tanitva-
nyara bizom a megszentelt ¢letnek ezt az évét. Ugy tekintiink ra, az Atya kiilondsen is
szeretett leanyara, akit a kegyelem minden ajandékaval elhalmozott, mint a Krisztus-

8 JORGE MARIO BERGOGLIO: A4 megszentelt élet és annak kiildetése az egyhdzban és a vilagban. Beszéd a
plispoki szinddus 16. dltaldnos dsszejovetelén (1994. oktober 13.). (Spanyolul: La vida consagrada y su
mision en la Iglesia y en el mundo, Vida Religiosa 115 [2013/7] 12-19.; olaszul: La vita consacrata e la
sua missione nella Chiesa, Vita consacrata 50 [2014/1] 7-15.)



kovetés felillmulhatatlan példaképére az Isten iranti szeretetben és a felebarat szolgala-
taban.

Mar most veletek egyiitt halasan a kegyelemnek és a megvilagosodasnak mindazon
ajandékaért, amellyel az Ur gazdagitani akar minket, szivbol adom mindnyajatokra
apostoli dldasomat.

Kelt Vatikdnvarosban, 2014. november 21-én, Sziiz Mdria templomban valé bemutata-
sanak tinnepén.

Ferenc papa

(Ford. Tozsér Endre SP)



